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1. Общая характеристика рабочей программы общеобразовательной 

дисциплины «Физическая культура» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Общеобразовательная дисциплина «Физическая культура» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла образовательной программы 

СПО в соответствии с ФГОС по специальности:22.02.06 Сварочное 

производство 

 
 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
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 ПК указываются в соответствии с ФГОС СПО реализуемой профессии / специальности
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2.  
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Во всех ячейках со звездочкой (*) (в случае её наличия) следует указать объем часов, а в случае  
отсутствия убрать из списка  
**) Если предусмотрен индивидуальный проект по дисциплине, программа по его реализации  
разрабатывается отдельно 
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Наименование 
 Содержание учебного материала (основное и профессионально-   

Формируемые  
ориентированное), лабораторные и практические занятия, 

 
Объем часов 

разделов и тем 
  

компетенции  
прикладной модуль (при наличии) 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

1. Физическая культура : учебно-методическое пособие / Ю.С. Филиппова. 

– Москва : ИНФПА-М, 2023 – 197с. 
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